
POPIS JEDNOTLIVÝCH TEST�  
 
��������	

���� 
 
� 
�����
�� 
 
1. Slalomová dráha se st�elbou 
 
popis:   Driblink s mí�em (lajny) 

    - šestka-zp�t, p�lka-zp�t, druhá šestka-zp�t, celé h�išt�-zakon�eno dvojtaktem 
    - driblink zp�t zakon�eno st�elbou ze stop jumpu z vymezeného území 

              Hodnotí se �as a p�esnost. 
 
2.   Trestné hody (šestky) po zát�ži 
 
popis:   Driblink na p�lku h�išt� a zp�t, celé h�išt� a zp�t, následn� dva trestné hody (TH),    
             provádí se dokud hrá� neprom�ní oba TH. Hodnotí se úsp�šnost st�elby. 
 
3.   St�elecká abeceda 
 
popis:   �ty�i pozice na každé st�elba (10 pokus�),  pozice �.4 st�elba p�es hlavu.  
             Hodnotí se �as a úsp�šnost. 
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4.   Koeficient herních a kombina�ních dovedností (hra 3:3) 
 
popis:   Hra  3:3 event. 4:4. Subjektivní hodnocení zkušební komisí. 
 
 
 

 
 
 
 


